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¡RESPUESTA CORRECTA! 
@psicoalzheimerando 

 

 

 

 

 

Este ejercicio va destinado a trabajar memoria, lógica, comprensión, 

cálculo y otras muchas capacidades para mantener nuestro cerebro 

activo en la etapa de la vejez y trabajar así distintas capacidades 

cognitivas. 

Espero que disfrutes de este ejercicio, compuesto por 40 preguntas 

con opciones de respuesta, y sus respuestas en la parte final del dosier. 

¡A disfru-trabajar! 
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1. Escoge la opción que sea correcta: 

 

ROJO         VERDE           AMARILLO        MORADO       AZUL 

 

2. ¿Cómo se llama la reina del Reino Unido? 

 

ISABEL III           Mª CRISTINA II         ISABEL II       ROSALIA V 

 

3. ¿De dónde son originarios los juegos olímpicos? 

 

GRECIA           ROMA         ESPAÑA       FRANCIA      CHINA 

 

4. ¿Qué colores tiene la bandera de Francia? 

 

ROJO, VERDE Y BLANCO                AZUL, BLANCO Y ROJO 

 

5. ¿Cuándo termino la II Guerrra Mundial? 

 

1985        1845       1946        1945        1975       1896       1953 

 

6. ¿En qué país se encuentra la Torre de Pisa? 

 

PERÚ      ALEMANIA      ESPAÑA       PORTUGAL       ITALIA 

 

7. ¿Qué año llegó Cristóbal Colón a América? 

 

1492        1596        1852        1748        1362        1996  

 

8. ¿Quién es el famoso Rey del Rock? 

 

MANOLO ESCOBAR         ELVIS PRESLEY         MICHAEL JACKSON 
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9. ¿Cuál es el país más grande del mundo? 

 

PORTUGAL        JAPÓN        RUSIA         ALEMANIA      ESPAÑA 

 

10. ¿Dónde se encuentra la Sagrada Familia? 

 

ROMA       LONDRES        MARRUECOS       VALENCIA     BARCELONA 

 

11. Si 50 es el 100%, ¿cuánto es el 50%? 

 

40                    35                     25                       10                        0 

 

12. ¿Qué utensilio se usa para batir la clara del huevo a punto de 

nieve? 

 

CUCHARA             BARILLAS              ESPÁTULA              RELOJ 

 

13. ¿Cuál de estos personajes fue escritor? 

 

MIGUEL DE CERVANTES       ROMARIO       LEONARDO DICAPRIO 

 

14. Sigue la serie: A, C, E, G, I, ... 

 

B, C, D, E, …        K, M, Ñ, P, …        J, K, L, M, …         K, N, P, R, …       

 

15. ¿Cuál de los siguientes países tiene cómo capital Ámsterdam? 

 

ISLANDIA           PAISES BAJOS          EGIPTO            ANDORRA 
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16. Si el reloj marca las 08:40, ¿qué comida vamos a realizar? 

 

CENAR           ALMUERZO              MERIENDA           DESAYUNO 

 

17. ¿Qué usamos para cerrar una camisa? 

 

CREMALLERA          CORDONES         BOTONES           PINZAS 

 

18. Marca la imagen que se relacione con el verano: 

 

 
 

19. Completa el siguiente refrán: “Quién tiene un amigo…” 

 

“…TIENE DIVERSIÓN”    “…DIOS LE AYUDA”   “…TIENE UN TESORO” 

 

20. ¿Cómo se llama el/la cantante de la canción “Mediterráneo”? 

 

RAPHAEL        LOLA FLORES         J.M. SERRAT         AITANA     

 

21. ¿Qué objeto sirve para secar una cazuela? 

 

TOALLA         MANTA         TRAPO        SECADOR       LIBRO 

 

22.  Marca todo lo que nos protege del sol: 

 

GAFAS       SOMBRILLA        TOALLA       CREMA SOLAR      GORRA 
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23. Marca todos los alimentos que tengan un sabor dulce: 

 

PIRULETA      LIMÓN      NATA       PIPAS       MELÓN      POLLO 

 

24. ¿Qué deporte practico Michael Jordan? 

 

BALONMANO      BALONCESTO     FÚTBOL       TENIS    NATACIÓN 

 

25. ¿Qué moneda se utiliza en Estados Unidos? 

 

EURO          FRANCO           PESOS           LIBRA            DÓLAR 

 

26. ¿Cuál es el color que representa la esperanza? 

 

VERDE            AZUL                ROSA              NARANJA 

 

27. ¿Cuál es la ciudad de los rascacielos por excelencia? 

 

BENIDORM          COPENHAGUEN          NUEVA YORK        LIMA 

 

28. ¿En qué país se encuentra el monumento Taj Mahal? 

 

CHILE        INDIA            EGIPTO            JAPÓN          BÉLGICA 

 

29. Marca la opción que sea más coherente: 

 

VERDE CLARO       VERDE OSCURO       AZUL CLARO      AZUL OSCURO 

 

30. ¿Quién va a la cárcel? 

 

EL IMPUTADO            EL CONDENADO            EL ACUSADO 
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31. ¿Qué instrumento óptico permite ver los astros de cerca? 

 

GAFAS           LUPA           ENDOSCOPIO          TELESCOPIO 

 

32. ¿Cuál es el libro sagrado en el islam? 

 

LA BIBLIA         EL CORÁN           EL QUIJOTE        EL CORAL 

 

33. Si para una persona servimos 4 croquetas, ¿cuántas necesitamos 

para 3 personas? 

 

15            19           8            12          17            10            30           9 

 

34. ¿A quién le crecía la nariz cuando mentía? 

 

CENICIENTA             RATONCITO PÉREZ              PINOCHO 

 

35. Marca la correcta: ¿Qué animal tiene plumas? 

 

MURCIÉLAGO        PINGÜINO       GORRIÓN         LEÓN 

 

36. ¿Cuál de las siguientes no es una nota musical? 

 

DO       MI        FA       CON         LA        RE        SOL      SI   

 

37. ¿De qué lengua proviene el castellano? 

 

HEBREO          GRIEGO          LATÍN             ARABÉ            CHINO 
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38. Completa el siguiente refrán: “No por mucho madrugar…” 

 

“…AGUAS MIL” “…SALE EL SOL ANTES” “…AMANECE MÁS TEMPRANO” 

 

39. ¿Quién es el/la cantante de “La la la”? 

 

JOSELITO      MASSIEL       SPICE GIRLS      CONCHITA PIQUER 

 

40. ¿Cuál es la capital de China? 

 

PEQUÍN      BERLÍN       MANDARINO      XANGAI       MADRID 
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RESPUESTAS 
1. Escoge la opción que sea correcta: 

 

ROJO         VERDE           AMARILLO        MORADO       AZUL 

 

2. ¿Cómo se llama la reina del Reino Unido? 

 

ISABEL III           Mª CRISTINA II         ISABEL II       ROSALIA V 

 

3. ¿De dónde son originarios los juegos olímpicos? 

 

GRECIA           ROMA         ESPAÑA       FRANCIA      CHINA 

 

4. ¿Qué colores tiene la bandera de Francia? 

 

ROJO, VERDE Y BLANCO                AZUL, BLANCO Y ROJO 

 

5. ¿Cuándo termino la II Guerrra Mundial? 

 

1985        1845       1946        1945        1975       1896       1953 

 

6. ¿En qué país se encuentra la Torre de Pisa? 

 

PERÚ      ALEMANIA      ESPAÑA       PORTUGAL       ITALIA 

 

7. ¿Qué año llegó Cristóbal Colón a América? 

 

1492        1596        1852        1748        1362        1996  

 

8. ¿Quién es el famoso Rey del Rock? 

 

MANOLO ESCOBAR         ELVIS PRESLEY         MICHAEL JACKSON 

 

9. ¿Cuál es el país más grande del mundo? 

 

PORTUGAL        JAPÓN        RUSIA         ALEMANIA      ESPAÑA 
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10. ¿Dónde se encuentra la Sagrada Familia? 

 

ROMA       LONDRES        MARRUECOS       VALENCIA     BARCELONA 

 

11. Si 50 es el 100%, ¿cuánto es el 50%? 

 

40                    35                     25                       10                        0 

 

12. ¿Qué utensilio se usa para batir la clara del huevo a punto de nieve? 

 

CUCHARA             BARILLAS              ESPÁTULA              RELOJ 

 

13. ¿Cuál de estos personajes fue escritor? 

 

MIGUEL DE CERVANTES       ROMARIO       LEONARDO DICAPRIO 

 

14. Sigue la serie: A, C, E, G, I, ... 

 

B, C, D, E, …        K, M, Ñ, P, …        J, K, L, M, …         K, N, P, R, …       

 

15. ¿Cuál de los siguientes países tiene cómo capital Ámsterdam? 

 

ISLANDIA           PAISES BAJOS          EGIPTO            ANDORRA 

 

 

16. Si el reloj marca las 08:40, ¿qué comida vamos a realizar? 

 

CENAR           ALMUERZO              MERIENDA           DESAYUNO 

 

17. ¿Qué usamos para cerrar una camisa? 

 

CREMALLERA          CORDONES         BOTONES           PINZAS 

 

18. Marca la imagen que se relacione con el verano: 
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19. Completa el siguiente refrán: “Quién tiene un amigo…” 

 

“…TIENE DIVERSIÓN”    “…DIOS LE AYUDA”   “…TIENE UN TESORO” 

 

20. ¿Cómo se llama el/la cantante de la canción “Mediterráneo”? 

 

RAPHAEL        LOLA FLORES         J.M.SERRAT         AITANA     

 

21. ¿Qué objeto sirve para secar una cazuela? 

 

TOALLA         MANTA         TRAPO        SECADOR       LIBRO 

 

22.  Marca todo lo que nos protege del sol: 

 

GAFAS       SOMBRILLA        TOALLA       CREMA SOLAR      GORRA 

 

23. Marca todos los alimentos que tengan un sabor dulce: 

 

PIRULETA      LIMÓN      NATA       PIPAS       MELÓN      POLLO 

 

24. ¿Qué deporte practico Michael Jordan? 

 

BALONMANO      BALONCESTO     FÚTBOL       TENIS    NATACIÓN 

 

25. ¿Qué moneda se utiliza en Estados Unidos? 

 

EURO          FRANCO           PESOS           LIBRA            DÓLAR 

 

26. ¿Cuál es el color que representa la esperanza? 

 

VERDE            AZUL                ROSA              NARANJA 

 

27. ¿Cuál es la ciudad de los rascacielos por excelencia? 

 

BENIDORM          COPENHAGUEN          NUEVA YORK        LIMA 

 

28. ¿En qué país se encuentra el monumento Taj Mahal? 

 

CHILE        INDIA            EGIPTO            JAPÓN          BÉLGICA 
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29. Marca la opción que sea más coherente: 

 

VERDE CLARO       VERDE OSCURO       AZUL CLARO      AZUL OSCURO 

 

30. ¿Quién va a la cárcel? 

 

EL IMPUTADO            EL CONDENADO            EL ACUSADO 

 

31. ¿Qué instrumento óptico permite ver los astros de cerca? 

 

GAFAS           LUPA           ENDOSCOPIO          TELESCOPIO 

 

32. ¿Cuál es el libro sagrado en el islam? 

 

LA BIBLIA         EL CORÁN           EL QUIJOTE        EL CORAL 

 

33. Si para una persona servimos 4 croquetas, ¿cuántas necesitamos para 3 personas? 

 

15            19           8            12          17            10            30           9 

 

34. ¿A quién le crecía la nariz cuando mentía? 

 

CENICIENTA             RATONCITO PÉREZ              PINOCHO 

 

35. Marca la correcta: ¿Qué animal tiene plumas? 

 

MURCIÉLAGO        PINGÜINO       GORRIÓN         LEÓN 

 

36. ¿Cuál de las siguientes no es una nota musical? 

 

DO       MI        FA       CON         LA        RE        SOL      SI   

 

37. ¿De qué lengua proviene el castellano? 

 

HEBREO          GRIEGO          LATÍN             ARABÉ            CHINO 

 

38. Completa el siguiente refrán: “No por mucho madrugar…” 

 

“…AGUAS MIL” “…SALE EL SOL ANTES” “…AMANECE MÁS TEMPRANO” 
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39. ¿Quién es el/la cantante de “La la la”? 

 

JOSELITO      MASSIEL       SPICE GIRLS      CONCHITA PIQUER 

 

40. ¿Cuál es la capital de China? 

 

 PEQUÍN      BERLÍN       MANDARINO      XANGAI       MADRID 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


